
 

 

HANDBALL – REGLEMENT 
 

Article 1 : Organisation 
 

L’arbitrage sera assuré par des arbitres de la fédération Grand Est ou par des joueurs d’autres 
équipes. 

Les matchs se joueront avec des ballons de taille 3, sans résine (la salle l’interdit). 

Les équipes sont constituées de 7 joueurs : le gardien et 6 joueurs de champ. 
Nous acceptons jusqu’à 5 remplaçants soit 12 joueurs maximum par équipe. Les changements sont 
illimités. 

Les équipes peuvent être mixtes et pour équilibrer un peu la donne les buts des joueuses comptent 
double (le penalty n’est par contre pas bonifié). 

Avec 7 équipes, le format proposé sera une poule unique où chaque équipe rencontrera ses 6 
adversaires. 

• Victoire 3 points 
• Match nul 2 points 
• Défaite 1 point 

La phase finale se déroulera le samedi matin. 

 

Article 2 : Confirmation engagements 
 

En cas de retard : 

• Avertissement au premier retard et substitution si possible par un autre match. 
• En cas de récidive il y aura une pénalité de 2 points au classement général.  

Dans le cas où une équipe ne parvient pas à présenter ses 7 joueurs en raison de blessures 
notamment, un renfort d’une autre équipe ou un des encadrants pourra compléter l’équipe. 

Il y aura également la possibilité de jouer avec seulement 5 joueurs de champs avec l’accord de 
l’équipe adverse. 

 

  



 

 

Article 3 : Planning 
 

Toutes les équipes sont attendues à 8h20 les 3 jours de compétition 

Jeudi 9 mai : 

• 8h20 : Accueil des participants 
• 8h30 : Début compétition (2*15 minutes de temps de match) 
• 17h40 : Fin des matchs 

Vendredi 10 mai :  

• 8h20 : Accueil des participants 
• 8h30 : Reprise compétition (2*15 minutes de temps de match) 
• 16h50 : Fin des matchs 

Samedi 11 mai : 

• 8h20 / 8h30 : Accueil des participants 
• 8h30 : Phase finale (2*20 minutes de temps de match) 
• 11h45 : Fin de la compétition 

 

Article 4 : Récompenses 
 

Les médailles seront remises directement à l’issue des phases finales au centre sportif Nelson 
Mandela. 

Elles récompenseront les 3 meilleures équipes. 

 

Article 5 : Résultats 
 

Les résultats seront affichés sur place et mis en ligne sur le site ASCM – site de l'Alliance Sportive 
Crédit Mutuel et sur le serveur discord des Playades. 
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