
 

 

TENNIS DE TABLE – REGLEMENT 
 

Article 1 : Organisation 
 

Deux compétitions sont prévues : 

1. Compétitions par équipes (Mixte, Open, +40, Femme) 
 Chaque rencontre se compose de 3 matchs dans l’ordre suivant : 

o Double  
o 1er Simple 
o 2eme Simple 

 Une équipe est composée de 2 à 4 joueurs 
 Pour les rencontres « mixtes », les simples se feront de manière unisexe (Femme vs 

Femme et Homme vs Homme) 
 Tous les matchs seront joués 

 

2. Compétition Individuelle (Homme +40, Homme-40, Femme) 

 

Par défaut, une personne ne peut être inscrite que dans une seule catégorie pour chacune des 
compétitions (une catégorie par équipe et une catégorie en individuel). 

 

Ces compétitions se dérouleront en 2 phases : 

Une phase de poule où toutes les équipes/joueurs de chaque poule se rencontreront et se 
départageront en 2 sets gagnants de 11 points (donc 3 sets au maximum (soit 2-0 ou 2-1)). 

Une phase finale en 3 sets gagnants de 11 points (donc 3-0 ou 3-1 ou 3-2). 

Attention : En fonction du timing, on pourrait être amené à jouer ces phases finales en 2 sets 
gagnants. 

 

Sauf spécificités indiquées dans le présent règlement, les règles de la Fédération Française de tennis 
de Table (FFTT) s’appliquent. 

 

Chaque match sera arbitré par des joueurs de la poule ne jouant pas la rencontre. 



 

 

Article 2 : Confirmation engagements 
 

Tous les joueurs doivent se présenter au plus tard 30 minutes avant le début du tournoi auprès de 
l’organisation du tournoi. 

 

Article 3 : Planning 
 

Pour information, la durée d’un match est estimée à environ 30mn. 

Attention : Les horaires ci-dessous sont donnés à titre indicatif et peuvent changer en fonction du 
déroulé des compétitions. 

Jeudi 09 mai : 

Ce premier jour de compétition est dédié à la compétition par équipe.  

4 catégories sont prévues : 

 Homme +40ans 
 Homme Open 
 Mixte 
 Femme 

Nous avons intégré les équipes féminines à l’épreuve mixte (trop peu d’équipe 100% féminines).  

Malgré tout, une compétition féminine aura bien lieu en sus.  

Le déroulé de la journée aura lieu comme suit : 

 08h30 à 09h30 : Pointage des équipes et échauffement 
 9h30 à 12h30 : Matchs de poule par catégorie 
 14h00 à 17h00 : Phase finale (jusqu’aux quarts ou demi-finales) pour les premiers de chaque 

poule, matchs de classement pour les autres. 

 

Vendredi 10 mai : 

Pour ce deuxième jour, place à la compétition individuelle avec trois catégories maîtres : 

 Femmes 
 Hommes +40 ans 
 Hommes – 40 ans 

Le déroulé de la journée aura lieu comme suit : 

 08h30 à 09h30 : Pointage des équipes et échauffement 



 

 

 9h30 à 12h30 : Matchs de poule par catégorie 
 14h00 à 17h00 :  Phase finale (jusqu’aux quarts de finale ou demi-finales) pour les premiers 

de chaque poule, matchs de classement pour les autres. 

 

Samedi 11 mai : 

Place aux finales pour cette dernière matinée de compétition. 

Le déroulé de la journée aura lieu comme suit : 

 08h30 à 09h30 : Pointage des équipes et échauffement 
 09h30 à 12h : Phases finales (et potentiellement demi-finales) pour toutes les catégories 
 12h-12h30 : Remise des médailles 

 

Article 4 : Récompenses 
 

Des médailles seront distribuées aux 3 premiers de chaque catégorie. 

 

Article 5 : Résultats 
 

Les résultats seront affichés sur place et mis en ligne sur le site ASCM – site de l'Alliance Sportive 
Crédit Mutuel et sur le serveur discord des Playades. 

 


